ARPAD-AGRAR ZRT.

SZENTES

Apponyi tér 12. 6601 Pf. 22.
www.arpad.hu, kozpont@arpad.hu
Tel.:+36 63 510 100, Fax: +36 63 311 812

Mibdl késziil a kincset éré kenyér?

Az aranylo kalaszokban rejlé, minden ember szamara kenyeret ado kincset
lehetetlen tulértékelni; a vilag legfontosabb és legnagyobb tertleten
termesztett szantofoldi névényei a gabonafélék. A gabonandvények
legnagyobb része ugynevezett primdér kulturnévény. Ez azt jelenti, hogy
csaknem tiz-tizenkétezer évvel ezel6tt a vadaszo-halaszo-gytjtogetd
életmodrol novénytermesztésre és allattenyésztésre attéré dseink elséként
vették termesztésbe a gabonakat. A tudatos termesztés kezdetétdl eltelt
mintegy tizezer év az emberiség kialakulasanak szempontjabdl viszonylag
rovid idéintervallumot jelent, am ennek ellenére is hatalmas fejlédésen
ment keresztil ez alatt az idészak alatt a szantofoldi névénytermesztés
technologiaja.

Nem csoda, hiszen a szénhidratban gazdag gabonaféléek alapvetd
élelmiszernek szamitanak, miota vilag a vilag — egyes fejlédé orszagokban
ma is a buza, rizs vagy kukorica adja szinte a teljes étrendet a lakossag
szamara.

A technologia fejlédésének koszénhetéen - a legtébb mezégazdasagi
agazathoz hasonléan — a gabonatermelés hozama is évrél évre, évtizedrél
évtizedre novekszik. A 2014-es évben példaul az Eurdpai Unidéban
rekordmennyiségu, 331,7 milliard tonna gabona termett (raaddasul ugy, hogy
a termdtertilet az eléz6 évhez képest szinten maradt!); igy a gabondk adtdk a
teljes uniés mezdgazdasdgi kibocsatas 13 szazalékat. A 2016-0s év magyar
rekordokat is jelentett: az el6z6 évinél 0,4%-kal kisebb tertleten 5,1%-kal
tobb, 7,9 millio tonna kalaszos gabona termett. A termésatlagok az 6sszes
gabona esetében felilmultak a 2015. évit.
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Termeészetesen nem lehet elégszer hangsulyozni, hogy a technologia nem
minden, sét... Az idgjaras valtozo koértlményei valtozatlanul a legerésebb
befolyasolo tényezék a gabonatermelés hozamaban is.

A biza betakarftott termésmennyisége
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Az idei buzaterméssel kapcsolatban az elézetes vizsgalatokbol kidertl, hogy
az érés utolso6 idészakaban a kevés csapadék miatt nem tudtak mindenhol
kifejlédni a szemek, igy a tavalyi évhez képest kevesebb termés varhato,
(csaknem 15-20%-os terméskiesésrél van sz6) az alacsonyabb fajsulya
szemeknek azonban magasabb sikér- és fehérjetartalma lesz.

A sikérképzd fehérjék azért nagyon fontosak a buzaban, mert a kenyér
készitésekor a sikér vazza all 6ssze, és ez alkotja meg a tészta szerkezetét.
Az idei lisztbdl tehat igazan finom, egészséges pékaru késztilhet majd!
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Amire azonban nagyon fontos figyelni mind a kenyérrel, mind a liszttel
kapcsolatban, az a génmodositas. Koztudott, hogy kulonféle kisérletezések
soran ujfajta élelmiszernoévényeket allitottak eld, amelyek a természetben
soha nem léteztek: kukoricat, mely rovarirtot termel, széjababot, amely
ellenallo a permetezészerekkel szemben. Az amerikai kontinensen emberek
milliéi fogyasztanak jelOletlen, génmodositott Osszetevéket tartalmazo
ételeket gy, hogy esetleg nem is tudnak rola. Hosszu ideig a buza volt az
egyetlen gabonandévény, amelynek nem létezett genetikailag modositott
valtozata, am ez sajnos ma mar nem mondhato el.

Bar a vilagon négy orszag termeszti a génmodositott névények koézel 90%-
at: az Egyestilt Allamok (53%), Argentina (18%), Brazilia (11,5%) és Kanada
(6,1%), nem reménykedhetiink itthon sem GMO-mentességben. Szerencsére
létrehoztak mar tobbféle vasarloi kalauzt is annak érdekében, hogy a
tudatos vasarlok biztonsagos, GMO-mentes élelmiszerekhez jussanak.

A legjobb modszer ezeknek az elkertilésére azonban a hazai termékek
fogyasztasa, hiszen orszagunkban hal’ Istennek nincs engedélyezve a
genetikailag modositott organizmusok termesztése.

Szamos olyan pékség létezik hazankban, ahol nyomon kévethet6, hogy csak
magyar buzabol, magyar lisztbél allitjak elé finomabbnal finomabb
termékeiket. Ha pedig kenyérstuitésre adjuk a fejiinket, hamar kidertl, hogy
adalékanyagok hasznalata nélkul csak igazan jo lisztb6l lehet finom
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kenyeret késziteni. Nekiink azonban csak az a dolgunk, hogy nyitott

szemmel jarjunk, adjunk magunkra, adjunk a minéségre.

S hogy hol talalhatjuk meg ezt a minéséget? A valasz kézenfekvd: a hazai
6stermeldknél, a hazai vallalatoknal.

Az Arpad-Agrar Zrt. mindig a legmagasabb minéséget prébalja meg
eléallitani, legyen szo zo6ldségekrdl, palantardl, tejrél, vagy éppen
gabonafélékrodl. A cégcsoport mintegy 1550 hektar tertileten termeszt buzat,
ezt a terltletet korszerli, az un. linear berendezésekkel, valamint
cséveélédobos oOntézéberendezésekkel oOntdzik. A vallalat geotermikus
energiaval mukodd gabonaszarito-berendezéssel is rendelkezik, amely
egyrészt ritkasagnak szamit, masrészt pedig nagyban hozzajarul az
egészséges, biztonsagos élelmiszer alapanyagok eldallitasahoz.

A részben feldolgozott gabonat, a btuzaszemeket kés6bb hazai malmok
szamara eértékesitik, hogy illatoz6 kenyérként szuilethessen ujja a forro
kemencében...

A kenyér pedig nem csupan egy étel. A kenyér szimbélum. Szimbéluma a
munkanak, a bdségnek, és sok minden masnak, de legféképpen
szimboéluma az életnek.

Budapest, 2017. 07. 24.
Forras:

e Kozponti Statisztikai Hivatal
e FEurostat

e QGreenpeace

e Agroinform.hu

o Arpad.hu

Kapcsolat: Both [1diko, marketing-kommunikacio,
marketingwarpad.hu, www.arpad.hu
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